附件3

2024年广西体育行业职业技能大赛
游泳救生员比赛日程表
	日期
	时间
	比赛内容
	地点

	9月20日
（星期五）
	15:00—16:00
	参赛队报到
	广西中医药大学
游泳馆

	
	16:00—17:00
	参赛队员适应场地
	广西中医药大学
游泳馆

	
	17:00—18:00
	组委会会议和竞赛技术会议
	广西中医药大学
教室

	9月21日
（星期六）
	09:30—09:50
	开幕式
	广西中医药大学
体育馆

	
	10:00—10:30
	个人预赛：理论知识竞答
	广西中医药大学
教室

	
	10:40—12:00
	个人预赛：50米全能救生
	广西中医药大学
游泳馆

	
	15:00—17:30
	个人预赛：100米浮标救生
	广西中医药大学
游泳馆

	9月22日
（星期日）
	08:30—09:30
	个人决赛：游泳救生专业技术讲解
	广西中医药大学
游泳馆

	
	09:40—12:00
	个人决赛：心肺复苏与自动体外除颤器的使用
	广西中医药大学
游泳馆

	
	15:00—18:00
	个人决赛：模拟救生实操
	广西中医药大学
游泳馆

	9月23日
（星期一）
	08:30—09:30
	团体赛：理论知识竞答
	广西中医药大学
游泳馆

	
	10:40—16:30
	团体赛
	广西中医药大学
游泳馆

	
	17:00
	闭幕式、离会
	广西中医药大学
体育馆


	


备注：如有变动，另行通知。
