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日程安排表

	日期
	时间
	课程内容
	地点

	1月10日
星期六
	09:00-09:20
	报到
	广西桂林市雁山区雁中路1号广西师范大学雁山校区综合体育馆

	
	09:20-09:40
	开班仪式
	

	
	09:40-10:00
	体育总局对赛事安全的有关制度和要求
	

	
	10:00-12:00
	花球啦啦操教学
	

	
	
	街舞啦啦操教学
	

	
	14:00-18:00
	爵士啦啦操教学
技巧啦啦操教学
	

	
	
	街舞啦啦操实践与编排
	

	
	19:30-21:00
	分组复习、答疑
	

	1月11日
星期日
	09:00-12:00
	花球啦啦操训练
爵士啦啦操训练
技巧啦啦操训练
	

	
	
	街舞啦啦操训练
	

	
	14:00-15:00
	实践与创编
	

	
	15:00-17:00
	考试
	

	
	17:00-18:00
	结业典礼
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