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[bookmark: _GoBack]自治区级全民运动健身模范县（市、区）
创建指标

一、基础指标
基础指标主要依据《“健康中国2030”规划纲要》和《广西全民健身实施计划（2021—2025年）》等相关文件和现阶段全民健身事业发展需要制定，属于方向性、基础性指标，是对创建工作的基本要求。
	一级指标
（5项）
	二级指标
（13项）
	分值

	完善全民健身组织体系
	（1）建立党政领导牵头、部门协同、群众广泛参与的全民健身工作协调机制，对创建工作加强领导。
	15

	
	（2）成立县级全民健身领导小组，每年召开1次以上全民健身领导小组工作会议，专题研究全民健身工作,全民健身场地设施建设补短板工程要纳入会议的重要内容。
	15

	
	（3）建立有县级体育总会，县级体育社会组织不少于25家。
	15

	加强全民健身场地设施建设
	（4）人均体育场地面积达到或超过全区平均水平，新建居住区和社区达到人均室外体育用地0.3平方米以上，人均室内建筑面积0.1平方米以上。
	10

	
	（5）结合“乡村振兴”战略、新时代文明实践中心、基层综合性文化服务中心、农村社区综合服务设施建设及区域特点，推进农民体育健身工程建设，实现社区、行政村健身设施全覆盖。
	15

	
	（6）充分利用农村“四荒”和空闲地等闲置资源，改造建设为全民健身场地设施。
	10

	丰富全民健身赛事活动
	（7）经常参加体育锻炼人数达到38%以上，参加体育锻炼人数比例逐年提高。
	10

	
	（8）每年举办不少于6项全民健身赛事项目，形成1个以上全民健身品牌赛事，积极举办群众身边的体育赛事活动。每年至少举办1次“万名体育志愿者服务百县千乡”县级活动。大力开展民族、民俗、民间和涵盖各类人群的体育活动，扶持推广群众冬季运动。
	10

	
	（9）加强社会体育指导员队伍建设，对社会体育指导员信息进行数据库管理，每千人社会体育指导员达到1.8人以上并逐年增长。
	10

	加强融合发展
	（10）深化体教融合，中小学加强与本县（市、区）体校、单项体育协会、体育俱乐部合作，建成一批体育传统特色学校。
	10

	
	（11）指导和推动基层成立体医融合健康服务中心（站点）1个以上，大力培养能开运动处方的社区医生、全科医生、家庭医生。
	10

	
	（12）至少打造1条（个）有影响力的体育旅游精品线路、精品赛事或示范基地。
	10

	营造全民健身社会氛围
	（13）利用报纸、广播、电视、网络等载体，推广普及通过科学健身运动预防和促进疾病康复的知识和方法，培养居民建立健康文明生活方式。加强“三微一端”建设，依托各类媒介搭建健身文化交流平台。
	10

	合计
	150


二、特色创新指标
强调各地在创建过程中，坚持以人民为中心的发展思想，打破固化思维，加大体制机制改革创新力度，大力推动“体育+”“+体育”的融合深度和广度，最大限度发挥基层活力和群众创造力，形成地方特色突出、符合当地实际、群众受益的全民健身事业蓬勃发展新局面。此部分在最终评定中占20%的权重。

